
Tire-tiques 

1. Qu’est-ce que le tire-tique Tick Twister® ?
Le tire-tique Tick Twister® permet de retirer complètement, 
rapidement, sans douleur et en toute sécurité les tiques de 
différentes tailles, chez l’Homme, sans utilisation de produits 
chimiques.
Le tire-tique Tick Twister® s’utilise : 

• Sur soi ou toute autre personne, quel que soit l’âge (bébé 
à personne âgée) ;

• Partout sur le corps ;
• Quel que soit le lieu/environnement.
• Sauf contre-indication, le tire-tique Tick Twister® peut être 

utilisé par toute personne de plus de 14 ans.

Bénéfices cliniques :
Indépendamment de la performance clinique qui consiste à 
pouvoir retirer complétement et en toute sécurité des tiques 
de différentes tailles, HD3 ne revendique aucun bénéfice 
clinique à l’utilisation de ses tire-tiques. H3D ne revendique 
notamment aucun bénéfice clinique concernant les infections 
et leurs conséquences qui peuvent arriver indépendamment 
du bon retrait de la tique, en fonction du temps durant lequel 
elle était fixée sur le patient.

2. Quelles sont les recommandations d’utilisation ?
-Dispositif destiné exclusivement au retrait des tiques.
-Retirer le plus rapidement possible une tique une fois 

sa présence détectée.
-Utiliser la bonne taille de tire-tique en fonction de la taille 
de la tique :

• Petite : pour les larves - moins de 1mm.
• Moyenne : pour les nymphes - entre 2 mm et 3 mm et 

tiques adultes entre 5 mm et 8 mm.
• Grande : pour les tiques adultes gorgées – de 9 jusqu’à 

11 mm.
-L’utilisation est déconseillée sur des zones où la tique est très 
difficile d’accès, comme le pavillon de l’oreille. Dans ce cas, 
consulter un médecin.
-Ne pas utiliser de produits chimiques (alcool, éther, huile, 

huile essentielle, désinfectant…) avant ou pendant le retrait.
-Désinfecter la zone de piqûre à l’aide d’un produit désinfectant 
grand public à base d’alcool.
-Conserver les tire-tiques dans un endroit sec, à l’abri de 
la lumière et limitant les risques de déformation et de 
détérioration de la fente.

3. Comment utiliser le tire-tique Tick Twister® ?
a. Le retrait de la tique s’effectue par rotation, ce qui permet 
de retirer intégralement la tique, sans laisser son rostre planté 
dans la peau du patient.

• Choisissez le tire-tique le plus adapté à la taille de la tique. 
• Glissez le tire-tique sous la tique, en l’abordant par le côté, 

jusqu’à ce qu’elle soit maintenue. 
• TOURNEZ le tire-tique dans le sens de votre choix. La tique 

se détache d’elle-même après 2 ou 3 tours. 

b. Une fois la tique retirée :
• Désinfectez la zone de piqûre avec un antiseptique.
• Collez la tique dans un morceau de ruban adhésif replié 

sur lui-même et jetez l’ensemble à la poubelle.
c. Nettoyez le tire-tique après chaque utilisation : 

• Utilisez un produit désinfectant grand public à base 
d’alcool ou utilisez de l’eau et savon ;

• Nettoyez par frottement par lingette, ou par chiffon plus 
ou moins doux ;

• Nettoyez à la main ;
• Séchez par frottement avec une lingette, ou avec un chiffon 

plus ou moins doux, ou laissez sécher par évaporation.
d. Après utilisation et nettoyage du tire-tique, le conserver 
dans sa boite de rangement (si la référence achetée en 
propose une) ou le placer dans un endroit limitant les risques 
de détérioration. 
e. Ce dispositif est réutilisable.
Cependant, en cas de dégradation telle que la casse, la 
déformation du dispositif ou la dégradation de la fente, le 
dispositif peut être :

• Recyclé dans certaines filières spécialisées ;
• Jeté dans la poubelle (voir consignes de tri locales).

4. Précautions et avertissements
Veuillez lire attentivement les indications ci-dessous, 
afin de vous assurer que le dispositif est utilisé dans les 

meilleures conditions et en toute sécurité.
- Ne pas laisser à la portée des enfants de moins de 14 ans.
- Dans l’impossibilité de retirer la tique, ou si une partie de la 
tique, n’a pas pu être retirée, consulter un médecin.
- Ne pas utiliser le tire-tique si :

• Celui-ci a changé de couleur, ou est déformé/tordu, ou 
présente de la perte de matière ;

• La fente du tire-tique est déformée/abîmée ;
• Si le nettoyage efficace du tire-tique n’a pas été possible et 

qu’il reste des résidus.
- Ne pas tirer sur la tique et éviter de la comprimer. Cela 
pourrait couper le rostre et/ou augmenter le risque d’infection.
- Ne pas tordre ou écraser le tire-tique lors de la manipulation

- Après une piqûre de tique, consulter sans attendre un médecin si : 
• Des rougeurs / symptômes inhabituels apparaissent, 
• Une inflammation de la zone de piqûre apparaît ;
• Si la tique est coupée et qu’une partie est toujours dans 

la peau ;
• Le retrait de la tique est impossible.

- Ne pas utiliser d’objet pointu ou abrasif pour procéder au 
nettoyage de la fente du tire-tique. Cela pourrait endommager 
le tire-tique et nuire au retrait efficace des tiques.
En cas de dysfonctionnement, appelez H3D au +33 (0)4 74 75 
86 72 et retournez le tire-tique à l’adresse suivante : H3D – ZA 
Sous la Combe, 01590 LAVANCIA-EPERCY – FRANCE. 

5. Que faire en cas de problèmes ?
• Si des rougeurs, symptômes inhabituels, inflammation 

de la zone de piqûre apparaissent, consultez un médecin.
Causes possibles : 1 – Infection par une bactérie transmise 
par la tique. 2 – Transmission de la maladie de Lyme par 
les bactéries contenues dans le sang de la tique.

• Si la tique a été coupée par inadvertance lors du retrait 
et une partie est toujours dans votre peau, consultez un 
médecin pour procéder à l’extraction des parties de la 
tique toujours présentes dans la peau du patient et/ou 
changez de tire-tique.
Causes possibles : 1 – Mauvaise manipulation du tire-
tique. 2- Fente ou tire-tique déformés/abîmés.

• Si la tique est toujours implantée dans la peau du patient 
malgré des tentatives de retrait avec le tire-tique, 
consultez un médecin.
Causes possibles : 1 – Mauvaise manipulation du tire-
tique. 2 – Implantation de la tique dans une zone difficile 
d’accès avec le tire-tique.

• Si le tire-tique présente une forme, couleur différente de 
celle d’origine et / ou si la fente du tire-tique ne semble 
pas nette (perte de matière, bosses…), changez de tire-
tique. Causes possibles : usure du temps du tire-tique. 

6. Quels sont les effets secondaires éventuels ?
Le tire-tique Tick Twister® est contre-indiqué pour une 
manipulation sur soi ou sur une autre personne :
- présentant des tremblements réguliers,
- présentant des handicapes, troubles, maladies neurologiques,
- de moins de 14 ans.

Une contamination par la tique peut avoir eu lieu avant son 
retrait ou si le retrait n’a pas été fait suivant les indications. 
L’utilisation du tire-tique Tick Twister® ne peut agir sur 
l’éventuelle apparition ou évolution des maladies. 

7. Contenu de l’emballage 
Le dispositif tire-tique Tick Twister® est composé, en fonction 
des différentes références de ventes, des composants suivants : 

8. Autres informations
 
Déclaration du fabricant 
H3D déclare que les tire-tiques Tick Twister® sont des 
dispositifs médicaux marqués CE en Mai 2021.
Ces dispositifs sont conformes aux exigences générales de 
sécurité et de performance du Règlement Européen 2017/745. 
Matériovigilance 
En cas d’un incident grave survenu ou en cas de probabilité 
qu’un incident grave survienne lors de l’utilisation du 
dispositif, il est demandé aux utilisateurs de signaler dans 
les plus brefs délais l’événement à H3D et à l’ANSM, autorité 
compétente Française, à l’adresse suivante https://ansm.
sante.fr/documents/reference/declarer-un-effet-indesirable 
Pour les autres pays voir la liste des autorités compétentes à 
contacter à l’adresse https://ec.europa.eu/health/md_sector/
contact_en#nca rubrique « vigilance contact point »
Marque commerciale
« Tick Twister » est une marque déposée.
Droit d’auteur (copyright)
© H3D
Tous droits sont réservés. Aucune partie de ce document ne 
doit être reproduite, transcrite, transmise, diffusée, modifiée, 
fusionnée, traduite dans une langue quelconque ou utilisée 
sous quelque forme que ce soit – graphique, électronique, 
ou mécanique, y compris mais non limités, aux systèmes 
de photocopie, d’enregistrement ou de stockage et de 
récupération de l’information, sans l’accord écrit préalable de 
H3D. Des copies du présent document sont illégales.
Modifications
Les informations données dans ce document sont susceptibles 
d’être modifiées sans avertissement. Nous avons fait nos 
meilleurs efforts pour assurer l’exactitude des informations 
données dans ce document. Si vous identifiez des informations 
incorrectes, veuillez contacter le service client à l’adresse mail 
suivante : 
info@otom.com ou par téléphone au +33 (0)4 74 75 86 72.
Contactez-nous / Aide
En cas de question ou de problème avec le tire-tique Tick 
Twister®, contactez-nous sans attendre sur notre boîte mail à 
info@otom.com ou par téléphone au +33 (0)4 74 75 86 72 du 
lundi au vendredi de 09H00 à 12h00 et de 14h00 à 17h00. 

Veuillez lire attentivement les instructions d’utilisation 
avant toute utilisation de ce dispositif. Gardez cette notice, 
vous pourriez avoir besoin de la relire.
Le tire-tique Tick Twister® est un dispositif conçu par 
la société H3D pour procéder au retrait des tiques de 
différentes tailles, rapidement, entièrement et sans douleur 
chez l’Homme.
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1 x Tire-tique petite taille - 0,420 g - 3,6 x 0,6 cm
Pour les larves (0,04 mm à 1mm)

1 x Tire-tique moyenne taille - 0,750 g - 4,7 x 0,8 cm
Pour les nymphes et tiques adultes (2 mm à 8mm)

1 x Tire-tique grande taille - 1,430 g - 6,3 x 1,3 cm
Pour les tiques adultes gorgées (9mm à 11mm)

1 x Notice d’utilisation

1 x Etui ou sachet pour ranger 
les tire-tiques après utilisationTick Twister®
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