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Fiche technique

Huile essentielle d’arbre à thé bio, réf. 102PBI

Description
• Huile essentielle reconnue pour ses vertus antibactériennes et pour améliorer les défenses immunitaires.
• L’huile essentielle d’arbre à thé (ou tea tree) est connue pour avoir des vertus assainissantes et équilibrantes 

nerveuses.
• Elle assainit notamment les parties ORL (oreilles, nez et sinus, gorge et cou) lorsqu’elle est utilisée en diffusion 

aérienne.
• Utilisée sur la peau, elle aide au traitement des jambes lourdes par massage lorsqu’elle est diluée avec une base 

végétale. L’huile essentielle tea tree bénéficie d’une très bonne tolérance cutanée.
• Elle peut être également très asséchante.
• Pour la diffusion aérienne de cette huile essentielle, il faut utiliser le diffuseur d’huiles essentielles par ventilation à 

froid (réf. 100ZJA), qui permet de ne pas altérer les propriétés des huiles essentielles.
• Pour utilisation dans les denrées alimentaires, quelques gouttes mélangées à du miel dans une infusion pour 

soulager les maux hivernaux. L’huile essentielle de Tea Tree a des propriétés digestives.

Caractéristiques techniques
• Chémotype : Terpinène 4-ol, Y Terpinène, ? Terpinène.
• Partie distillée : Feuilles et brindilles.
• Nom latin : Melaleuca alternifolia.
• Origine : Zinbabwe.
• Equipement : Dispose d’un bouchon compte-gouttes avec sécurité enfant.
• Odeur : aromatique, boisée et terpénique.
• Propriétés : -  Antibactérienne majeure à large spectre : 

gram + (Staphylococcus), gram - (Escherichia coli, Colibacter proteus) ;
  - Antifongique très efficace notamment sur Candida albicans ; 

- Antivirale et soutien de l’immunité ; 
- Anti-inflammatoire.

• Conditionnement : flacon de 10 ml.
• Conditions de stockage : tenir à l’écart de la chaleur et de la lumière.
• Conformité :  huile essentielle pure certifiée 100% Bio (AB). Huile essentielle chemotypée ayant fait l’objet d’une 

analyse.
• Précautions d’emploi :  - Tenir hors de portée des enfants ; 

- Ne pas utiliser chez les enfants et les femmes enceintes ou allaitantes ; 
- Usage prolongé déconseillé.

• Mode d’emploi : limité à 1 goutte par kg de préparation.


